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Justificacion de la asignatura

La asignatura Teoria y Sistemas Contemporaneos en Psicologia es una continuacion de la
asignatura Historia de la Psicologia en la que se pasa a discutir cémo surgen las diversas
escuelas de pensamiento psicolégico que siguen vigentes en la actualidad, prestando especial
importancia al psicoanalisis, al conductismo, al humanismo, y, finalmente, al cognitivismo.

Resultados de aprendizaje

Competencias especificas

Al finalizar esta asignatura, el alumno sera capaz de comprender como surgieron las escuelas
actuales de psicologia y también de reconocer los supuestos filoséficos en los que se basa
cada una de ellas, asi como los principales personajes, obras, teorias, etc. de cada una de
estas escuelas. El estudio de esta asignatura también preparara al alumno para la comprension
de otras asignaturas que debera estudiar a lo largo de la licenciatura.

Competencias transversales

Al igual que en la asignatura Historia de la Psicologia, las clases servirdn de marco para la
presentacion de trabajos, en los que se intentar4 fomentar la capacidad de comunicacién
verbal a un nivel basico con el objetivo de que los alumnos sean capaces de expresar sus
ideas de forma clara e inteligible.

Contenidos

. El psicoandlisis

. La psicologia de la adaptacién

. El funcionalismo norteamericano
. El conductismo

. El cognitivismo

. La psicologia humanista
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. La psicologia aplicada

Estrategia de Ensefianza-Aprendizaje

La asignatura funcionara con una metodologia similar a la utilizada en la asignatura Historia de
la Psicologia. La mayor parte de los contenidos seran elaborados por los alumnos, ya sea de
forma individual o en grupos. La asignatura estara centrada en el estudio del manual de
Historia de la Psicologia de Leahey (2005), del cual los alumnos deberan estudiar los capitulos
del 8 al 14. Salvo que el profesor indique lo contrario, toda la informacion contenida en esos
capitulos es potencialmente materia de examen.

También deberan estudiarse las explicaciones que el profesor realice en el aula.
Aunqgue en la mayor parte de los casos, la explicacion se limitara a facilitar el estudio del libro,
en algunas ocasiones puede que se traten temas que no estén recogidos en el libro de texto.
Estas explicaciones adicionales también pueden ser objeto de examen.



Durante las horas de practicas los alumnos prepararan un trabajo obligatorio en grupos
de 5 personas. El trabajo consistira en presentar en clase un resumen de algunos textos que el
profesor indicara a cada grupo. Con este trabajo se pretende cultivar y evaluar la capacidad de
expresion oral. Por lo tanto, la claridad y correccion de la presentacion oral del trabajo seran
muy tenidos en cuenta a la hora de evaluar la asignatura. Las dos primeras sesiones de
practicas estaran dedicadas a formar grupos, a asignar textos a cada grupo y a trabajar sobre
los mismos. Los tres Ultimas sesiones se dedicaran a que cada grupo presente a sus
compafieros su resumen de los textos. Dado que estos textos guardan mucha relacién con los
contenidos que seran objeto de examen, cada grupo debera entregar al profesor una copia de
los materiales utilizados en la presentacion (powerpoints, diapositivas...) que después seran
puestos a disposicion del resto de los alumnos para que puedan utilizarse en el repaso de la
asignatura. No es necesario entregar un informe escrito de este trabajo.

Sistema de Evaluacion

La asignatura se evaluara hasta un maximo de 50 puntos. 45 de ellos se podran obtener por
medio de un examen tipo test de 45 preguntas y 3 opciones de respuesta, sin penalizacién. Los
5 puntos restantes dependeran de la calidad del trabajo presentado en clase. Para aprobar la
asignatura es necesario obtener, al menos, 33 puntos entre el examen y el trabajo.
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